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MENSAGEM DO PRESIDENTE

Colegas,

Passou um més sobre a retoma da atividade judicial. Pese embora o desalento criado pela
letargia do sistema n&o permita convocar grandes esperangas, o que é certo é que nos
forgdmos a acreditar que, por imperativos de natureza constitucional, a Justica n&o poderia
continuar a ser adiada. Engandmo-nos.

Do muito que havia para fazer, aproveitando o periodo de férias - mormente o das férias
judiciais - pouco foi feito. Esperava-se que fossem criadas condigdes que permitissem
observar as regras sanitérias, que as salas dos Tribunais fossem adaptadas em fun¢do
daquelas e que, sendo absolutamente necessdrio, fossem deslocalizadas as diligéncias
judiciais para espagos com dignidade para o efeito, que os servigos fossem reorganizados e
fossem criados planos de contingéncia que obedecessem as normas e orientagdes da
Dire¢do Geral de Saude.

Essa era a esperanga de todas as Advogadas e Advogados cuja dnica alternativa é a de
seguir em frente; a esperanga dos que n&o estdo autorizados a baixar os bragos, ainda que
saibam de antem&o que o combate é desigual e lhes é desfavordvel. Essa era a esperanga.

Das circunstancias todos nés sabemos. As dificuldades vivemo-las - com maior ou menor
rigor- na primeira pessoa. Do futuro pouco adivinhamos, temendo apenas que sejam os
mensageiros da desgraga os que mais perto estdo de ser levados em ombros.

Fica uma palavra de reconhecimento, de solidariedade e de apoio a todos os Colegas que,
longe de se resignarem a um estado de coisas que teima em enraizar-se, continuam a dar o
melhor de si por uma profisséio que, apesar de tudo, procura reinventar-se e reafirmar-se
como ultimo garante da defesa dos direitos de todos e de cada um de nés.

Anténio S& Gongalves
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PROCEDIMENTO EXTRAJUDICIAL DE REGUI.ARIZAQAO DE SITUAGOES DE INCUMPRIMENTO
(PERSI) E OPOSIGAO A EXECUGAO POR EMBARGOS DE EXECUTADO

POR NUNO ABRANCHES PINTO

O Decreto-Lei n.° 227/2012, de 25 de outubro, define o regime aplicdvel & regularizagdo extrajudicial das
situagBes de incumprimento das obrigagdes de reembolso do capital ou de pagamento de juros
remuneratdrios por parte dos clientes bancdrios. O diploma é aplicavel a generalidade dos contratos de
crédito[1] celebrados com clientes bancérios (consumidores mutudrios[2]) e obriga as instituigdes de
crédito, confrontadas com uma situagdo de atraso no pagamento de obrigag8es, a cumprirem um momento
prévio de avaliagdo da capacidade financeira do cliente e negociagdo de solugdes que evitem o recurso a
via judicial. O objetivo é o de tutelar a posig&o do consumidor e comprometer os bancos com a tentativa de
definicdo de uma solugdo extrajudicial para o incumprimento, promovendo a concessdo responsavel de
crédito pelas instituigdes financeiras.

Em termos concretos, o diploma obriga as institui¢des de crédito a cumprirem um procedimento de aviso,
avaliagdo, proposta e negociagdo. Antes do decurso do PERSI, a institui¢do de crédito ndo pode resolver o
contrato de crédito com fundamento em incumprimento e ndo pode também intentar a¢des judiciais tendo
em vista a satisfag@o do seu crédito, ceder a terceiro uma parte ou a totalidade do crédito ou transmitir a
terceiro a sua posi¢cdo contratual (art. 18.° do Decreto-Lei n.° 227/2012, de 25 de outubro).

No prazo de 15 dias a contar do vencimento da obrigagdo ndo cumprida, o banco deve notificar o cliente da
situag&o de incumprimento e do valor em divida, desenvolvendo as diligéncias que considere uteis no
sentido de apurar as raz8es que determinaram o a falta de pagamento (art. 13.° do Decreto-Lei n.°
227/2012, de 25 de outubro).

Se o incumprimento de mantiver, o banco deve integrar o cliente em PERSI entre o 31.° dia e o 60.° dia
subsequentes ao vencimento da obrigag&o n&o cumprida, dando inicio & avaliag&o da situagdo financeira
do cliente no sentido de perceber se estd em causa um episddio pontual ou se o cliente ndo dispde de
capacidade financeira para cumprir o contrato (arts. 14.%, n.° 1 e 15.°, n.° 1 do Decreto-Lei n.° 227/2012, de
25 de outubro). No prazo de 30 dias a contar da integragdo no PERSI, o banco comunica ao cliente, em
suporte duradouro[3], o resultado da avaliagdo efetuada.

Se o banco concluir que o cliente ndo dispde de capacidade para retomar o cumprimento das suas
obriga¢des, nem sequer cumprir uma solug@o que permita regularizar o incumprimento, pode proceder a
extingdo unilateral do PERSI, comunicando essa extingdo ao cliente. Cessam, a partir da extingdo, as
garantias do cliente bancdrio previstas o art. 18.° (arts. 15.°, n.° 4, al. a) e 17.°, n.os 2, al. ¢) e 3 do Decreto-
Lei n.° 227/2012, de 25 de outubro).

Se, pelo contrério, o banco concluir que o cliente dispde de capacidade para cumprir, deve ent&o
apresentar uma ou mais propostas de regularizagdo (renegociagdo das condigdes do contrato ou
consolidagdo com outros contratos de crédito) que sejam adequadas & situagdo financeira, objetivos e
necessidades do cliente (art. 15.%, n.° 4, al. b), seguindo-se uma fase de negociag¢do entre as partes tendo
em vista a obteng&o de um acordo que permita evitar o recurso a via judicial (art. 16.° do Decreto-Lei n.°
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277/2012, de 25 de outubro). Ndo havendo acordo, o PERSI pode ser extinto ao 91.° dia a contar do seu
inicio ou nas restantes circunstancias especificas 17.°, n.os 1, als. a) e d), e 2 do Decreto-Lei n.° 227/2012,
de 25 de outubro.

Como anteriormente se referiu, antes da instauragdo do PERSI ou enquanto o mesmo perdurar, o banco
estd impedido de intentar agdes judiciais tendo em vista a satisfagdo do seu crédito (estando igualmente
impedido de resolver o contrato de crédito com fundamento em incumprimento). Se o banco n&o der
cumprimento &s obriga¢des decorrentes do Decreto-Lei n.° 227/2012, de 25 de outubro, ou seja, se o
banco optar por instaurar a agdo executiva sem efetuar a avaliagdo da capacidade financeira dos clientes
ou sem os integrar em PERSI, verifica-se uma situagdo de falta insuprivel de condi¢do objetiva de
procedibilidade (pretericdo da sujeicdo do devedor ao PERSI), de conhecimento oficioso, que ¢é
enquadrada, com as necessdrias adaptagdes, no regime juridico das excecdes dilatérias (sobre o tema
veja-se o Acérddo [Ac] do Tribunal da Relagdo de Evora de 16 de maio de 2019, disponivel em dgsi.pt com o
n.° de proc 4474 /16.9T8ENT-A.E], o Ac do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 7 de novembro de 2017,
disponivel em dgsi.pt com o n.° de proc 29358/16.8YIPRT.CI1, o Ac. do Tribunal da Relag&o do Porto de 9 de
maio de 2019, disponivel em dgsi.pt com o n.° de proc 21609/18.0T8PRT-A.P1 ou o Ac. do Tribunal da
Relag¢do de Lisboa de 7 de junho de 2018, disponivel em dgsi.pt com o n.° de proc 144 /13.9TCFUN-A-2).
Como resulta da jurisprudéncia citada, sendo o incumprimento de regras relativas ao PERSI enquadrada no
regime juridico das exceg¢des dilatdrias, o mesmo é de conhecimento oficioso e conduz & absolvigéo da
insténcia (arts. 578 e 576.°, n.° 2 do CPC). Ora, conjugando o teor do art. 726.°, n.° 2, al. b) (a propdsito

o indeferimento liminar do requerimento executivo quando se verifiquem excegdes dilatérias insupriveis de
conhecimento oficioso) com o art. 734.°, n.° 1 (que admite a extingdo da execugdo devido ao conhecimento
de excegdes dilatérias até ao primeiro ato de transmissdo de bens), conclui-se que o conhecimento do
auséncia ou insuficiéncia do PERSI ndo estd condicionado pela tempestiva arguigéio do vicio em sede de
oposi¢cdo a execugdo por embargos de executado, podendo ser conhecido pelo Tribunal, oficiosamente, até
ao primeiro ato de transmiss&o dos bens penhorados. E o que resulta do Ac do Tribunal da Relagéo de
Evora, de 28 de junho de 2018 (proc 2791/17.0T8STB-C.E1), de acordo com a passagem conclusiva que aqui
se transcreve: “havemos de concluir estarmos perante uma excegdo dilatéria inominada - pretericdo de
sujeicdo do devedor ao PERSI - de conhecimento oficioso, e como tal a sua invocagdo pela parte, ou a sua
apreciagdo oficiosa, estd subtraida ao prazo concedido para apresenta¢do da defesa, regendo, por isso, a
altima parte do n.° 2 do art® 573° que descarta a aplicagdo do principio da preclus&o”.

[1] Contratos de crédito para a aquisicdo, construgdo e realizagdo de obras em habitagdo prépria permanente, secundéria ou para
arrendamento, bem como para a aquisicdo de terrenos para construg&o de habitagdo prépria; contratos de crédito garantidos por hipoteca
sobre bem imdvel; contratos de crédito a consumidores abrangidos pelo disposto no Decreto-Lei n.° 133/2009, de 2 de junho, com exceg&o dos
contratos de locagdo de bens méveis de consumo duradouro que prevejam o direito ou a obrigagdo de compra da coisa locada, seja no préprio
contrato, seja em documento auténomo; contratos de crédito ao consumo celebrados ao abrigo do disposto no Decreto-Lei n.° 359/91, de 21 de
setembro, com excegdo dos contratos em que uma das partes se obriga, contra retribuigdo, a conceder & outra o gozo tempordrio de uma coisa
mével de consumo duradouro e em que se preveja o direito do locatdrio a adquirir a coisa locada, num prazo convencionado, eventualmente
mediante o pagamento de um prego determinado ou determindvel nos termos do préprio contrato; contratos de crédito sob a forma de
facilidades de descoberto que estabelegcam a obrigag@io de reembolso do crédito no prazo de um més (art. 2.°, n.° 1 do Decreto-Lei n.°
227/2012, de 25 de outubro).

[2] Todo aquele a quem sejam fornecidos bens, prestados servigos ou transmitidos quaisquer direitos, destinados a uso n&o profissional, por
pessoa que exerga com cardcter profissional uma atividade econdmica que vise a obteng&o de beneficios (arts. 2.°, n.° 1 da Lei n.° 24/96, de 31
de julho [Lei de Defesa do Consumidor] e 3.°, al. a) do Decreto-Lei n.° 227/2012, de 25 de outubro).

[3] Qualquer instrumento que permita armazenar informag8es durante um periodo de tempo adequado aos fins a que as informagdes se destinam
e que possibilite a reproducdo integral e inalterada das informag8es armazenadas (art. 3.°, al. h) do Decreto-Lei n.° 227/2012, de 25 de

outubro).
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0 ESTADO DA JUSTIGA

O que o levou a ingressar na profiss@o?

Sinceramente, penso que foi o facto de ter crescido numa casa onde sempre se falou muito de Direito que
me fez tirar este curso. O meu Pai chegou a ser Magistrado do Ministério Publico e Advogado (em periodos
distintos, claro estd). No decorrer do curso, a vontade de seguir a Advocacia foi crescendo e o objectivo
seguinte passou a ser esse, assim que me licenciei.

Quais os principais obstadculos e desafios que enfrenta actualmente no desenvolvimento da
actividade enquanto advogado?

Os obstdculos e os desafios que enfrento hoje acabam por ser praticamente os mesmos que tenho
enfrentado desde o inicio da carreira. O elevado nimero de Advogados no activo, a cada vez maior
dificuldade em manter uma relag&o contratual regular entre Advogado e clientes - potenciada pelas
sucessivas crises econémicas por que temos passado -, e o enorme volume de encargos e despesas que é
necessdrio suportar s&o apenas alguns dos obstéculos por que praticamente todos passamos no
desenvolvimento da nossa actividade. Outro desafio é a constante necessidade de aprendizagem,
apreensdo e adaptagdo as mais que muitas alteragdes a que a nossa drea tem sido sujeita nos dltimos anos.
N&o temos um legislador preocupado em fazer leis que perdurem, e o facto de termos constantemente
alteragdes & diversa legislagdo em vigor torna o trabalho de todos os agentes da Justigca muito mais dificil,
incerto e vulnerével a falhas.

Um advogado tem hobbies? E arbitro, é facil conciliar as duas actividades?

Um Advogado deve ter hobbies, para libertar a sua mente deste mundo juridico, de vez em quando. N&o
consigo pensar na minha vida sem essa outra actividade a que estou ligado desde sempre, que é o
desporto, e mais concretamente o Judo. Na verdade, j& exerci todas as fungdes possiveis nesta modalidade
- atleta, treinador, arbitro e dirigente. Apesar de ainda cumular algumas, certo é que enveredei de forma
bastante séria pela drea da Arbitragem, onde iniciei a carreira de Arbitro Internacional em 2003, passando
a Arbitro Mundial em 2010, até integrar, em 2016, a Comiss&o de Arbitragem da Unido Europeia de Judo.
Isto, além de estar a iniciar o meu terceiro mandato enquanto Presidente do Conselho de Arbitragem da
Federac&o Portuguesa de Judo. E facil de perceber que s&o cargos que me consomem bastante tempo e
implicam muitas deslocagdes, pelo pais e pela Europa.

Como é que é conjugar a advocacia e a arbitragem?

Devo dizer que nunca exerci Advocacia sem que esta vertente do desporto também estivesse presente, pelo
que foi de forma mais ou menos natural que conciliei as duas actividades. De referir que as medidas que
tém sido implementadas na justiga ao nivel das plataformas informdticas contribuem para que seja cada vez
mais fécil trabalharmos sem a necessidade da constante presenga fisica. E verdade que nesta conjugagdo
de actividades hé& periodos muito mais complicados do que outros e que exigem um esforgo bastante
acrescido da minha parte mas, felizmente, tem sido possivel conciliar as duas coisas com sucesso.
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A Covidl9 teve impacto na sua actividade?

A Covid-19 teve bastante impacto na minha actividade, e penso que na de todos os colegas. Nos
meses de confinamento, o facto de termos tido o nosso sistema judicial praticamente parado
provocou grandes alteragdes naquilo que eram as expectativas que existiam, quer ao nivel do
trabalho desenvolvido, quer, em consequéncia, ao nivel dos honordrios recebidos. Ainda hoje, com a
constante alterac&o das medidas necessdrias a tomar devido & pandemia, o impacto se sente, quer
seja na forma como reunimos com os clientes, quer seja na maneira como se realizam as vdrias
diligéncias judiciais, quer mesmo na dificuldade que, penso, todos sentimos quando temos processos
que exigem a deslocagdo a repartigdes publicas ou as préprias secretarias dos Tribunais, onde nem
sempre somos (os Advogados) atendidos como é suposto. Penso que o impacto da Covid-19 na nossa
actividade ndo se ficard por esta experiéncia tida até ao momento, e ird ter consequéncias - ndo

necessariamente todas negativas - para o futuro.
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LEGISLACAO:

Portaria n.” 208/2020, de 01 de Setembro de 2020
Regime juridico da seguranca contra incéndio em edificios - altera¢do & Portaria n.° 773/2009, de 21

de julho

Decreto-Lei n.” 62-A/2020, de 3 de Setembro de 2020
Altera as medidas excecionais e tempordrias relativas & pandemia da doenga COVID-19

Resolucéo do Conselho de Ministros n.” 70-A/2020, de 11 de Setembro de 2020
Declara a situagdo de contingéncia, no dmbito da pandemia da doenga COVID-19

Decreto-Lei n.” 70/2020, de 16 de Setembro de 2020
Actualiza a idade de acesso as pensdes e elimina o fator de sustentabilidade nos regimes de

antecipagé&o da idade de pensdo de velhice do regime geral de seguranca social

Portaria n.” 220/2020, de 21 de Setembro de 2020
Procede a atualizag&o dos coeficientes de desvalorizagdo da moeda a aplicar aos bens e direitos
alienados durante o ano de 2020

Decreto-Lein.’ 74/2020, de 24 de Setembro de 2020
Presidéncia do Conselho de Ministros Altera a taxa de IVA aplicavel aos fornecimentos de eletricidade

em relagdo a determinados niveis de consumo e poténcias contratadas em baixa tens&o normal
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